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"ಒಬಂಡಾಣೆ ಮೂಲೆ'ಯ ಪ್ರಕಟಣೆಗಳು: 


68 ಕೆಪ್ಟಬೆರಾಯ; ೨ ನಾರೀಶ್ರರರು(ದ್ವಿ. ಮುದ್ರಣ); ಷ್ಠ ಕಳ್ಳನಿಗೆ ಸಂಭಾವನೆ (ದ್ವಿ.ವಂದ್ರ 


೧) ೪ *ಸದ್ರಿಸುಬ್ರ; ೫ ಅದಂ್ರತ ತಾ »ಿಗ (ದ್ವಿ. ಮುದ್ರಣ); ೬ *ಚುನಾವಣೆ ಅರ್ಥಾತ್‌ 
ಬನಾಷಣ; ಗು ಸೇದಬೇಡಿ ನಂತು ಆ ಮಗು; ಉಜಂಗ್ಸಿ ಷ್‌ ಕನ್ನಡ ಅರ್ಥಕೋಶ; 
೯ ಲಂಚಕೆ ಸಂಚಕಾರ (ದ್ವಿ.ವರುದ ್ರಣ) ೧೦ *ಟಶ್ಕೂ ಔಸ ಸಧಿಗಳ ಕೈಪಿಡಿ; ೧೧ ಶೀ! 


ಶ್ತೇತ್ರ ಧರ್ಮಸ್ಥಳ (ತೃ, ಮುದ್ರಣ); ೧೨ ಜೀವದ ವರೌಲ್ಯ ನಂತು ಇತರ ಕಥೆಗಳ: 


೧ಕಿ ಸತ್ತವನ ಸೇಡು ಮತ್ತು ಇತರ ಕಥೆಗಳಂ; ೧೪ *ವೆಂಕಟನ ಸಂಕಟ; ೧೫ ಬಾಬಿಗೆ ' 


ಬಾಸಿಂಗ (ದ್ಮಿ,ಮುದ್ರೆಣ); ೧೬ ವೇಣೂರಿನ ಗತವೈಭವ(ದ್ವಿ. ನುದ್ರಣ); ೧೭ ಒಗಟುಗಳು ' 


(ದ್ವಿ. ಮುದ್ರಣ); ೧೮ ಜಗಳಗಂಟ ಮತ್ತು ಇತರ ಕಥೆಗಳು, ೧೯ ರಥೋತ್ಸವ; ೨೦ 
ಕರಿನಾಯಿ ಮತ್ತು ವಂುಪ್ಪು; ೨೧ ಭಾರತದ ಮಹಾನಗರ.-_]| ದ್ವಿ.ಮುದ್ರಣ); ೨೨ ತಿರು 
ಕ್ಳುರಲ್‌ (ದ್ವಿ, ಮುದ್ರಣ); ೨೩ ಸೂರ್ಯನ ಸ೦ಸಾರ;, ೨೪ ಭಾರತದ ನುಹಾನಗರ-]] 


ಜ್‌ 


(ದ್ವಿ.ಮುದ್ರಣ); ೨೫ ಧೈರ್ಯ ವತ್ತ ಇತರ ಸತ್ಯಕಥೆಗಳಂ; ೨೬ ನರಾರಾನತಾರ(ದ್ವಿ, 
ಮುದ್ರಣ); ೨೭ ಕಾಸವಿಲಾಸ; ೨೮ ಸತ್ಯವಂತ ಬಾಬಿ ದ್ವಿ. ನುದ್ರಣ]; ೨೯ ಜಾಣ್ಮೆಯ ' 
ಒಗಟುಗಳ ೩೧ ಜಾತಕ ಕಥೆಗಳು; ೩೧ ಕಾರ್ಕಳದ ಚರಿತ್ರೆ; ೩೨ ಮರ್ಜಿ; ೩೩ ದರ್ಶ 


ನದ ಕಥೆಗಳು; ೩೪ ಅಳುವಿನ ಹೊಳೆ ಮತ್ತು ಕೇಶವಭೂಪ; ೩೫ ಶರಾಬಿನ ಪೀಪಾಯಿ 
ಗಳು; ೩೬ ಉಪದೇಶ ಶತಕ; ೩೭ ನಿಮಗೆ ಗೆೊೊತ್ತಿದೆಯೇ?; ೩೮ ಚತುರ ಚಮುತ್ವಾರ; 
೩೯ ಸತೀ ಸಾವಿತ್ರಿ (ದ್ವಿ. ಮುದ್ರಣ); ೪೦ ಆಭರಣಗಳ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ವುಂತ್ತು ಇತರ ಕಥೆಗಳಂ; 
೪೧ ಭಾರತದ ಮಂಂತ್ರಿನು೦ಡಲಗಳು(ದ್ವಿ, ನಂದ್ರಣ); ೪೨ ಕಾಲುಬಳೆಯ ಕಥೆ; ೪೩ ಭಾರ 
ತದ ನಾಲ್ಕು ಕಲಶಗಳು, ೪೪ ವೃಸನದಿಂದ ಲಾಭ ಮತ್ತು ಇತರ ಕಥೆಗಳು; ೪೫ ಸುಭಾ 
ಷಿತ; ೪೬ ೧೮೫೭ರ ಸಿಪಾಯಿದಂಗೆ; ೪೭ ಅಕಾ೦ಡ ತಾಂಡವ; ೪೮ ಸಾಹಸದ ಕಥೆಗಳಂ; 
೪೯ ಸಂಜ್ಞ್ಞಾಜ್ಞಾನಕೋಶ; ೫೦ ಪಂಡಿತನ ಪಿಟಿಲು; ೫೧ ಭೋಗಯಾತ್ರೆ; ೫೨ ಸಂಖ್ಯಾ 
ಸಿಂಹ; ಜಪ. ಧರ್ಮಶಿಕ್ಸಾ; ೫೪ ಮು ಹಾತ್ಮ; ೫೫ ವಿರನಾರಾಬಾಯಿಂ; ೫೬ ವೀರರೆವಂಣಿ' 
ಕರ್ಮದೆೇವಿ; ೫೭ ಅರಳಿದ ನಗು; ೫೮ ಸಚಿತ್ರ ಜಪಾನ; ೫೯ ಚುಟ್ಟ ಬಿಟ್ಟಧಿಟ್ಟ; ೬೦ 


ನಿರಸರಾಧಿ; ೬೧ ಭಕ್ತವಾಣಿ; ೬೨ ಜಾನಪದ `ಸಾಹಿತ್ಯ; ೬೩ ಡಾಕ್ಟೆ ರ್‌ ಆರೋಗ್ಯವರ*, 


೬೪ ಲೌಕಿಕ ಸ್ಯಾಯಗಳು; ೬೫ ಶಿಶುಪಾಲ ನರಾನಭಂಗ; ೬೬ ಜರಾಸಂಧ ವಧ್ಯೆ; ೬೩ 


ಜನಾಹ ಕಲಾಲ (ದ್ವಿ.ಮುದ್ರಣ; ೬ಳ ಕರುಣೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಕಥೆಗಳು, ೬೯ ತ್ರೀಕ್ರೆ ತ್ರ 
ಉಡುಪಿ; ೭೦ ವಿನೋದ ವಿಹಾರ; ೭೧ ಭಾರತದ ಗತನವೆ ಭವ; ೭೨ ಸತ್ಯ ಹರಿಶ್ಚ'2 ಜು 
೩೩ ಸೂಕ್ತಿ ಗಳಂ; ೭೪ ಉ.ಕ,ದ ಯಕ್ಷಗಾನ ರೋಗ ೭೫ ಡೇವರ ಸಾಮ್ರಾ್ಯ್ಕಾ 
ದಲ್ಲಿ...] ೭೬ ಕ್ರಾಂತಿಕಂಠೀರನ ಭಗತರ್ತಸಿಂಘ"; ೭೭ ಜಾತಕಪಠನ ಮತ್ತು ಇತರ ಕಥೆ 
ಗು ೬೮ ಅಮ್ಭುತವಾಣಿ; ೭೯ ಮಾಯಾಮೃ ಗ; ೮೦ ಡಾಕ್ಟರ ಗಾಂಧೀಜಿ; ೮೧ 
ಆದಿಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಜೀವನ ಚರಿತ್ರೆ; ೮೨ ಆದಿಶ್ರೀ ಶಂಕ೦ಂಾಚಾರ್ಯ ವಿರಚಿತ. 
ಸ್ಮೊ ಸ ಗಳು (ಅರ್ಥ ಸಹಿತ); ಲಫಿ ಬೆಡಸನ ನಾಡು ಕೊಡಗು; ೮೪ ಆಮೆಯ ಚಿಪ್ಪು 
ಮತ್ತು ಇತರ ಸತ್ಯಕಥೆಗಳು; ೮೫ ಮಂ೦ಗಳೂರಿಂದ ಮಧುರೆಗೈ; ೮೬ ಸತೀ ಪೃಂದಾ; 
೮೭ ಗೌತಮನ ಗೃ ಹತ್ಕಾಗಭ ೮೮ ಗ ಓಹವೈದ್ಯ; ೮೯ ನನ್ಮ ನಾಟಕಗಳು; ೯೦ ಜಾನಪಡ 
ಕಥೆಗಳು; ೯೧ ಷ್ಟ ಉಪಯುಕ್ತ ಸಲಹೆಗಳು, ಬಂ! ಅಭಿಜ್ಞಾನ ಶಾಕುಂತಲದಲ್ಲಿ 
ಲೋಕನೀತಿ, ತ್ತಿ ಹೊನಿಯೋಪನಿ. ಚಿಕಿತನ್ಸಸಾರ. ತ 
*ಈ ಗುರುತು ಹಾಕಿದ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಪ್ರತಿಗಳು ಮುಗಿದಿವೆ. 


ಒಂದಾಣೆ ಮಾಲೆ, ಪ್ರಭಾತ ಆಫೀಸು, ರಥಬೀದಿ, ಮಂಗಳೂರು-೧.. 


ಹೊಮಿಯೋಪಧಿಇಚಿಕಿತಾಸಾರ 


(ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಾಯಿಲೆಗಳಿಗೆ ಹೊಮಿಯೊಪಥಿ ಔಷಧ ಕ್ರಮ.) 


ಹೊಮಿಯೊಪಥಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾಕ್ತ್ರ ಮವನ್ನು ಜರ್ಮನಿಯ ಪ್ರಸಿದ್ಧವೆೆ 
ರಾದ ಸಾಮುವೆಲ್‌ ಹೆನಮೆನ್‌” ಎಂಬವರು ಕಂಡುಹಿಡಿದು. “ಸವಾ 
ನವು ಸವತಾನದಿಂದ ವಾಸಿಯಾಗಲಿ” ಎಂಬ ತತ್ತ್ವ ದ ಮೇಲೆ ಈ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಕ್ರಮವು ಹೊಂಡಿಕೊಂಡಿದೆ. 


ಪ್ರತಿ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಅದರ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕ ನೌಸಾರವಾಗಿ ಕೆಲವು ವಿಶಿನ್ಮ 
ವಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಜಿೌಹದಕ್ಲಿ ಗು ಸ್ಸ ಆ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ನಮ್ಮ ಶರೀರವು, ಆ ರೋಗವನ್ನು ಹೊರದೂಡಿ, ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. ಹೊಮವಿಯೊಪಧಥಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ, ರೋಗದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ತೋರಿಬರುವ ಲಕ್ಷಣ 
ಫ್ಥಳು ಮುಖ್ಯವಾದುವು. ಕೋಗದ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ, ರೋಗಿಯ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿ "ತೋರಿಬರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೇ ಉಂಟುಮಾಡುವ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಹೆಕ್ಕಿತೆಗೆದು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವುದು. 
ಹೊವಿ:ಯೊ ಔಷಧಗಳು . ಬಹಳ ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದ ತೆಳುವಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೊಡಲ್ಪಡುವುವು. ಆದುದರಿಂದ ಮಾ ಕೆಡುಕು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
ರೋಗವು ಪ್ರಬಲವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕೋಗದ ಅಪವಧಿಯನ್ನೂ, ತೀವ್ರತೆ 
ಯನ್ನೂ ಕಡಿವೆುವಾಡಿ, ಬಹಳ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಗುಣ 
ನಡಿಸುತ್ತ ದೆ. ಹೊಮಿಯೋ ಔಷಧಿಗಳ ಬೆಲೆ ಕಡಮೆ. ಸೇವಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಸಗಿಸರನಾಗರ ಖ) ಅನುಕೂಲವಾಗಿಯೂ ದೊರೆಯುತ್ತ 1 


ಹೊಮಿಯೋ ಚಿಕಿತ್ಸುಕ್ತ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಔಷಧಿಗಳು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರೂ, ಸಾವಾಧ್ಯ ನಿತ್ಯದ ೫9 ಯಿಲೆಗಳಿಗೆ ಕೆಲವೇ ಔಷಧಿ 
ಗಳು ಸಾಕಾಗುತ್ತವೆ. ಔಷಧಿಗಳ: ಹ ಡ್ಕಿ ಮಾತ್ರೆ ಮತ್ತು ತೆಳುವಿಕೆಯ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಹುಡಿ ಮತ್ತು ಮಾತ್ರೆ ಗಳನ್ನು ಬಾಯಲ್ಲಿ 


ಹಗಗ 


ಹಾಕಿ ನುಂಗಬೇಕು, ತೆಳುವಿಕೆಯನ್ನು ನೀಠಿನೊಡನೆ ಅಥವಾ ಹಾಲಿನ 
ಸಕ್ಕರೆಯೊಡನೆ ಸೇವಿಸಬೇಕು. 

ಔಷಧಿಗಳ ಪ್ರವತಾಣ:; (1) ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ. ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಾಯ 
3ರಿಂದ ಒಳಗೆ-_ ಗ್ರೈನ್‌, ಹುಡಿ ಅಥವಾ 3 ಗುಳಿಗೆ ಅಥವಾ ತ ಬಿಂದು. 

[11] ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪ್ರಾಯ3ರಿಂದ 14ರ ಒಳಗೆ--1 ಗ್ರೈನ್‌ ಹುಡಿ 
'ಅಥವಾ 2 ಗುಳಿಗೆ ಅಥವಾ ್ವ ಬಿಂದು. 

(111) ದೊಡ್ಡ ವರಿಗೆ..2-4 ಗ್ರೈನ್‌ ಹುಡಿ ಅಥವಾ 4 ಗುಳಿಗೆ 
ಅಥವಾ 1 ಬಿಂದು. 

ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ತೀವ್ರವಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 1, ೨, 8 ಅಥವಾ 
5 ಗಂಟಿಗೊಂದಾವರ್ತಿ ಕೊಡುವುದು. ದೀರ್ಫಕಾಲದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ವಾರಕ್ಕೊಂಡು ಸರ್ತಿ ಕೊಡುವುದು; ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ತ್ವ ಗಂಟೆಗೊಂದಾವರ್ತಿ ಕೊಡುತ್ತಾ ಬರುವುದು. ಗುಣಮುಖ ಬಂದ . 
ಹಾಗೆಲ್ಲಾ. ಔಷಧಗಳ ಪುನರಾವರ್ತನೆಯ ಅವಧಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚೆ ಸುತ್ತಾ 
ಬರುವುದು. 

ತೀವ್ರ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 3% ಅಥವಾ 6%ನ ತೆಳುವಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಔಷ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪರಿಣಾಮಳಾರಿ; ಸಾಧಾರಣ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳ 
30%ನ ಶೆಳುವಿಕೆಯೂ, ದೀರ್ಫ್ಥ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 200%ನ ತೆಳುವಿಕೆಯೂ 
ಹಿತೆಕರ. 

ಹೊವಿಯೋ ಬಷಧಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಸಮಯ್ಕ್ಯ ರೀತಿ 
ಮತ್ತು ನಿಯಮಗಳು: 

(೩) ಔಸಧಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ: ಮೊದಲು ಬಾಯಿಯನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮುಕ್ಳುಳಿಸಿ ತೊಳೆಯಿರಿ. 

(2) ಔಷಧಿಯನ್ನು ಖಾಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ, ಆದುದರಿಂದ ಊಟದ ಒಂದೆರಡು ಗಂಟಿಯ 
ಮೊದಲು ಅಥವಾ ಅನಂತರ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

(ತಿ) ಕೀವ್ರವಾಡ ಮತ್ತು ಕಠಿಣವಾದ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಆತಂಕ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುಡು. 


ಗಾಗ 3 ಅರ್ಜಾಯ 


(6 ನಿದ್ರಿತಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಇದ್ದಾಗ, ಚನೆಧಿ ಕೊಡ್ಳುವು 
ದಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚ ರಿಸದಾರದು 

(5 ಔನಧಿಗಳನ್ನು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಕೊಡಬೇಕಾದ ಪ್ರ ಸಂಗದಲ್ಲಿ, ಈ ಕೆಳಗೆ 
ನಮೂದಿಸಿದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದು; 

(1) ಜಿಳಿಗ್ಗೆ--ಬರೇ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ. 

(11) ಮಧ್ಯಾಹ್ನೆ-ಊಟದ 3 ಗಂಟಿಯ ಮೊದಲು. 

(111) ಸಂಜೆ_ಆಹಾರದ 3 ಗಂಟಿ ಮೊದಲು. 

(1೪) ರಾತ್ರಿ--ಮಲಗಲು ತೆರಳುವ ಮೊದಲು. 

(6) ಚಿಕ್ಬ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನೀರಿನೊಡನೆ ಸೇರಿಸಿ ಕುಡಿಸುವುದು. 

(7) ಹೊಮಿಯೋ ಔಷಧಿಯೊಡನೆ ಬೇರಾವ ಕ್ರಮದ ಔಷಧಿ 
'ಯನ್ನು ಸೇವಿಸಬಾರದು, 

(8) ಸೃ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಮೆಣಸ್ಕು 
ಸಾಂಬಾರ ಜೀನಸು, ವೀಳ್ಯ ದೆಲ್ಕ,, ಬೀಡಿ, ಸಿಗರೇಟ" ಇತಾ ್ಯದಿಗಳನ್ನು 
ಸೇವಿಸಬಾರದು. ' 

, . (9) ಹಣ್ಣುಹಂಸಲುಗಳನ್ನೂ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸೇವಿ 
ಸುವುದು. 

೦ 0 ೦ ೦ 0೦ ೦ ೦ ೦ 

ಸಾವರಾನ್ಯ ಕಾಯಿಲೆಗಳಿಗೆ ಹೊಮಿಯೊ-ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಈ 8ಳಗೆ 
ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಔಷಧಿಗಳ ತೆಳುವಿಕೆಯನ್ನು ರೋಗದ ತೀವ್ರತೆಗನುಸಾರ : 
ವಾಗಿ ಚುನಾಯಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ಸರ್ವಸಾವತಾನ್ಯವಾಗಿ ಉಪ 
'ಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವ ತೆಳುವಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಸೂಚಿಸಲಾಗಿದೆ. 


1. ಕರು (80118) 
(1) ಸಿಡಿತ ಕೈ--ಬೆಲಡೋನಾ . 
(11) ಕೀವು ಹುಟ್ಟಿ ಒಡೆಯುವ ಮೊದಲು-ಹೀಪ0ಂ” ಸಲ್ಫೂರಿಸ 6%, 
ಎರಡನ್ನೂ ಬದಲಿಸಿ, ಬದಲಿಸಿ, 2-8 ಗಂಬೆಗೊಂದಾವರ್ಶಿ ಕೊಡುವುದು. 
(111) ಕುರುವಾಗುವುದನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಲು--ಸಲ್ಫಂ" 30%, 


ಎಂ | ಜೆ. ಸಮಯಾ 


2. ಗಂಟಲು ನೆಗಡಿ (0೫:0700108) 

(ಓ॥) ಅರಂಭದಕ್ಕೆ--ಎಕೊನಿಟಂ 62.30%. 

(11) ಎಜಿಭಾರ, ಶ್ವಾಸ ಕಟ್ಟಿ ದಂತಾಗುವುದ:--ಬ್ರಾಯೋನಿಯಾ 6%. 
(1) ಮತ್ತು (11ನ್ನು ಬದಲಿಸಿ ಕೊಡುವುದು. 

(111) *ಫವಿದ್ದು ಎದೆಯಲ್ಲಿ ತಂತಿ ಎಳೆದಂತೆಯಿರುವ ಕೆಮ್ಮಿಗೆ 
ಹೀಪ0" ಸಲ್ರೂರಿಸ್‌ 6ಹ,-. ಇದನ್ನೇ ರೋಗದ ತಡೆಯತಾಗಿಯೂ ಕೊಡ 
ಬಹುದು. 

ಅಥವಾ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಯೋನಿಯಾ 6% ಮತ್ತು ಇಪೆಕ್‌ಕ್ರಾನಾ 
0೫; ಅನಂತರ ಬ್ರಾಯೋನಿಯತಾ 0% ಮತ್ತು ಪಲ್ಸಓಲ್ಲಾ 0% ಬದಲಿಸಿ. 
ಬದಲಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪಂಣಾಮಕಾರಿ. 


ಕ್ತ ತಾಗಿದ ಅಥವಾ ಉಳುಳಿದ ನೋವು 
(೫101808 ೩೧೮ 50/೩105). 
(1) ) ಹೊಟ್ಟಿ ಗೆ ಆರ್ಥಿಕ 30% ಮತ್ತು ಆರ್ಥಿಕ ಬಾಹ್ಯ ಚಿನಧವನ್ನೂ 
ಪೆಟ್ಟಾದ ಭಾಗದೆ ಡೆ ಲೆ ಹೆಚ: ವವುದು, 


ಓ&. ಸುಟ್ಟಿ ಅಥವಾ ಬೆಂದ ಗಾಯ(೫8//735 ೩೧೮ 50೩168). * . 
(1) ಜ ರವಿದ್ದ ರೆ..ಎಳೊನಿಟಂ 6.30% ಮತ್ತು ಉರಿ ಶಗ್ಗಿ ಸಲು. 
ಕೆಂಥಾಠಿಸ” ಛೆ 30% 
ಗಾಯದ ಮೇಲೆ ಕೆಂಥಾರಿಸ್‌ ಮಿಶ್ರಿತ ನೀರು ಹಚ್ಚುವುದು. 


೨. ಶೋಜಿಲೆ ಅಫವಾ ಸೀತಾಳ (೮॥10867-80%). 

( 1) ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ-ಎಕೊನಿಟಂ 30%. 

(11) ಅನಂತರ ಎಲ್ಲಾ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ರ) ಸಬೋಕ್ಸ್‌-6- 30%. 

(11೬) ಕೆಮ್ಮು ಇದ್ದ 85 ಸಸ ನೊಡನೆ ಬದಲಿಸಿ ಬಾ ಶ್ರಛೋನಿಯಾ 
0.80%- ಕೊಡುವುದು. 


26. ನೆಗಡಿ-ಶೀತ (೧೦16). 
(1) ಜರದ ಲಕ್ಷ ್ಸಣನಿದ್ದರೆ... ಅಥವಾ ಗಾಳಿಗೆ ಮೈ ಯೊಡ್ಡಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಶೀತ ಎಕೊ 80%, 


ಎ 6 ಎ 


(11) ಮಕ್ಕಳ ನೆಗಡಿಗೆ ಕೆಮೊಮಿಲಾ 6-30%, 

(111) ಶೀತ ವಾಸಿಯಾಗುವುದಕ್ಕೆ- ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಉರ್ಬೊನಿಕಾ 
೪30%, ` 

(1೪) ಮೂಗನ್ನು ಕೊರೆಯುವ ಸಿಂಬಳೆವಿದ್ದರೆ-ಆರ್ಸನಿಕಾ 0.36%; 

ಇತರ ಸಹಾಯಕ ಔಸಧಿಗಳು--ಡುಲ್ಕಷುರಾ, ನಕ್ಸ್‌ವೊಮಿಕಾ; 
ಪಲ್ಸಟಓಲಾ, 

(1೪7) ದೀರ್ಫೆಕಾಲದ ಶೀತ--ಕಾಲಿಬಿಚ್‌ (1೩೩11-8160) 30%. 


7. ಹೊಟ್ಟೆ ನೋವು (೮೦110). 
() ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ಬೇನೆಗೆ _ಕೆಮೊವಿ:ಲಾ 6-30%; ಅನಂ 
ತರ ನಗ ವೊಮಿಕಾ 30%. 
(11) ಕಠಿಣವಾದ, ಬಗ್ಗುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಉಪರಶೂಲೆಗೆ-ಕೊಲೊ 
ಸಂತ” 30%, 
(111) ಹುಳದ ಉಪದ್ರದಿಂದ ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವಿಗೆ__ಸೀನ 80%. 
ಇತರ ಸಹಾಯಕ ಔಸಧಗಳು:- -ಮ್ಯಾಗ್‌ಪೋಸ್‌, 


8. ಜಾಲಗ್ರಹ-ಮಳಕ್ಕಳ ಚೇಷ್ಟೆ (೮ಂ೫7151075). 

(1) ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ. ಬೆಲಡೋನಾ 6-30%. 

(11) ಶೀತ, ಉದರಶೂಲೆ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದರೆ-ಕೆಮೊವಿಲನ 080% 

(111) ಹುಳದ ಉಪದ್ರದಿಂದ--ಸೀನ 6-30%. 

ಇತರ ಸಹಾಯಕ ಔಷಧಗಳು: ಕೂಪ್ರವ” (೮07101/-1161) 
ಪಸ್ಸಿಫ್ಲೋರಾ (06551/108೩). | 


9. ಮಲಬದ್ಧತೆ (ಲಿಂ135ಟ0೩(07). 
(1) ಅಜೀರ್ಣದ ತಲೆಸಿಡಿತವಿದ್ದರೆ--ನ ವೊಮಿಕಾ 30%-ಬೆಳಿಗೈ 
ಖ 
ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿ. 
(11) ದೀರ್ಥಕಾಲದೆ ಮತ್ತು ನು ಇಲವ್ಯಾಧಿಯ ಕುರುಹುಗಳು 
ಇದ್ದಕೆ._ಸಲ್ಫರ" 80%. (1) ಮತ್ತು (11)ನ್ನೂ ಬಗಲಿಸಿ ಬದಲಿಸಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ. 


ಮ 101೫13 


(111) ಗರ್ಭಿಣಿಯರ ವುಲಬದ್ದ ತೆ..ಸೇಪಿಯಾ 30%. 
ಇತರ ಸಹಾಯೆಕ ಔನಧಗಳು: ಬ್ರಾಯೋನಿಯಾ; ಲ್ಫಾಕೋ 
ಪೊಡಿಯ)ಂ. 


10. ಕೆಮ್ಮ (೮೦88). 

(1) ಬಹಳ ಕಫ ಹೋಗುವ ಸಡಿಲು ಕೆಪ್ಮು--ಹೀಷಂ" 
ಸಲ್ಮೂರಿಸ್‌ 6.30%. 

(11) ಕಠಿಣವಾದ ಎದೆನೋವು, ಪರಿಕೆಯಿರುವ ಕೆಮ್ಮು 
ಬ್ರಾಯೋನಿಯಾ--6-30%. 

(111) ಮಕ್ಕಳ ಉತ್ರಿಯ ಕೆಮ್ಮಿಗೆ ಕೆಮೊಮಿಲಾ 6-30%. 

(1೪) ಆಗಾಗ್ಗೆ ದಮ್ಮು ಕಟ್ಟಿ ಬರುವ ಕಪ್ಪೆ ಕೆಮ್ಮಿಗೆ ಮ್ಯಾಗ” 
ಪೋಸ್‌ 6%. 

(1) ಕಾಶ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬರುವ ಎಲ್ಲಾ ತರದ ಕೆಮ್ಮಿಗೆ 
ಹೈಯೋಸ್ಟ್ಯಾ ಮಸ್‌ (110807೩1708) 9.30%, 

ಇತರ ಸಹಾಯಕ ಔಷಧಗಳು, -_ಡ್ರೊಸಿರಾ; ಇಪೆಕ್‌ಕ್ಪಾನಾ; 
ಹೆಮಮೆಲಿಸ; ಸ್ಫೊಂಜಿಯಾ. 


11, ಅತಿಸಾರ (11೩/860೩). 

(3) ಮಕ್ಕಳ ಅತಿಸಾರಕ್ಕೆ. ಕೆಮೊಮಿಲಾ-.8.6%. 

(11) ನೋವಿಡ್ಡರೆ...ಕೊಲೊ ಸಿಂತಿಸ” 3.6%, 

(111) ಆಹಾರ ಜೀರ್ಣವಾಗದೆ ವಿಸರ್ಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟರೆ-_ಜೈನಾ-30%. 

(1೪) ಎಲ್ಲಾ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ-ಪೆರಂಪೋಸ್‌ ಮತ್ತು ಕಾಲಿಮ್ಯೂಂ್‌ 
0% ಸರ್ತಿ ಪ್ರಕಾರ ಬಡಲಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಗುಣಕರ, 

ಸ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ತರದ್ದಕ್ಕೆ-- ಅರ್ಸೆನಿಕಂ ಆಲ್ಬ- 
0.80%; ಇತರ ಸಹಾಯಕ ಔಸಧಗಳು- ಪೊಡೆೊಫ್ಳೈಲಂ; ವರ್ಯಾಗ ಪೋಸ್‌. 


12. ಆಮಂಶಂಕೆ (121860/))). 
(1) ಪಾ ್ರ್ರರಂಭದಲ್ಲಿ-- ಇಪೆ್‌ ಕ್ರಾನಾ 30% ಮತ್ತು ಮರ್ಕ್ಯೂರಿ 
ಯಸ ಸೋಲ್‌: ಬದಲಿಸಿ ಸಃ ಪ್ರಕಾರ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಗುಣಕರ. 


ಇಶಾರ 


ಹು: ॥ ಜು 


(11) ಅತಿರೇಕ ನಿತ್ರಾಣವಿದ್ದರೆ ಆರ್ಸನಿಕಂ 80%, 

(1೩11) ಹೆಚ್ಚು ನೋವಿದ್ದರೆ. ಕೊಲೊಸಿಂತಿಸ್‌ 30%, 

(1೪) ಅಸ್ವಸ್ಥವು ತಿರುಗಿ ಬಾರದಂತೆ-ತಜೆ- ಸಲ್ಪ" 30%. 

ಇತರ ಸಹಾಯಕ ಔಷಧಗಳು: ಎಕೊನಿಟಂ; ಎಲ್ಯ್ಫೊ (4106) 
ಥೂಜ" (10]). 


13. *ಕಿನಿ ನೋವು (೫8೩:-ಗ.0%ಂ). 
( 1) ಎಕೊನಿಟಂ 3.30% ಮತ್ತು ಬೆಲದೋನಾ 3-80%ಗಳನ್ನು 
ಬದಲಿಸಿ, ಸರ್ತಿ ಪ್ರಕಾರ ಕೊಡುವುದು. 
(11) ಮಕ್ಕ ಳ ಕಿವಿನೋವಿಗೆ. -ಕೆಮೊಮಿಲಾ 6%. 
(111) ಸ್ರಿ ಸ ಕಿವಿನೋವಿಗೆ. ಪಲ್ಸ ಬಲಾ 6-380%., 
(1೪) ವುಜೂಳಗೆ ಮೃ ಲೈ ನ್‌ ಎಣ್ಣೆ (1/911680- ೦11) ಹಾಕುವುದು. 


4. ಜ್ವರ (8016:). 

(1) ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತ್ತು ಸ್ಫೋಟಕ ಕಾಯಿಲೆಗಳಿಗೆ ಜ್ವರಕ್ಕೆ 
ಎಕೊನಿಟಂ ಮತ್ತು ಬೆಲಡೋನಾ 3-80%- -ಬದಲಿಸಿಕೊಡುವುದು. 

(11) ಜ್ವರವು ನಿಲ್ಲದೆ, ಯಾವುದಾದರೂ ಆಂತರೀಯ ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ 
ಬೀಗು ಇದ್ದ ರೆ. ಸಲ್ಬಂ* 3-302. 

1 ಸವೀ ಜ್ವರಕೈ--ಬೆನ್ಟಿ ಸಿಯಾ, ಬೆಲಜೋನಾ, ಪೆರಂಪೋಸ್‌ 
ಬದಲಿಸಿ ಸರ್ತಿಪ್ರಕಾರ ಕೂಡುವುದು. 3-30%, 

(೬೪) ಶೋಣಿತ ವಾತಕ್ಕೆ--ಎಕೊನಿಟಂ ಮತ್ತು ರ್ಹೂಸ್‌ 
ಟೋಕ್ಸ್‌ 3-30%. 

(7) ನಿಮೋನಿಯಾ ಜೃರಕ್ಕೆ-- ಎಕೊನಿಟಂ ಮತ್ತು ಬ್ರಾಯೊಸಿಯಾ 
6-303: ಅಥವಾ ಪೆರಂಪೋಸ" ಮತ್ತು ಕಾಲಿಮ್ಯೂಂ" 6-808, ಸರ್ತಿ 
ಪ್ರಕಾರ ಬದಲಿಸಿ ಕೊಡುವುದು. 


15, ತಲೆಸಿಡಿತ (116೩6೩0೦1೦) 
(1) ಬಡಿಯುವ, ಸಿಡಿಯುವ ತಲೆನೋವು ಬಲಡೋನಾ 30%, 
(11) ಜಠಂದ ಆಕ್ರಮದಿಂದ--ನಕ್ಸ ವೊಮಿಕಾ 30%, 


ಜಾರಾರಾ 8 ಇಹಾರಾಾನಾ 


(111) ಸ್ತ್ರೀಯೆರೆ ತಲೆಸಿಡಿತ. ಸಲ್ಪಟಿಲಾ 30%. ಅಥವಾ ಸಿಮಿಸಿ 
ಫ್ಯೂಗಾ 6- 343. 

(1೪7) ತಲೆಯ ನರಗಳ ನೋವು--ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ-ಸ್ಪಿ ಜಿಲಿಯಾ 
0-80%. ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ-ಸಿರೀಸಿಯಾ 6-30%, 

(೪) ಪಿಶ್ನದ ವಿಕಾರದಿಂದ-.ಮರ್ಕೂಶಿಯಸ ಸೋಲ" 30%. 

(11) ಚಲನೆಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುವಂತಾದ್ದು-- ಬ್ರಾಯೋನಿಯಾ 80-35 

(11) ದಿನನಿತ್ಯದ ನೋವಿಗೆ. ಜಿಂಕವರ್‌ (7170017). 

(೪111) ಜೂ ವಾಂತಿಯಿದ್ದರೆ... ವಿರಾಟ್ರಮ ವಿರೈಡ್‌ 
ಅಥವಾ ಐರಿಸ್‌ (1/15). | 

(1%). ಸೆಟ್ಟಿನ ದೆಸೆಯಿಂದ ಆರ್ನಿಕ 30%, 

(೬) ಶಲೆತಿರುಗುವಿಕೆ ಇದ್ದರೆ..ಜೆಲ್ಸೈವಿಯಂ 6-30%. 


16. ಅಜೀರ್ಣ (1701068೧00) 
(1) ವ್ಯಾಯಾಮವಿಲ್ಲದೆ ಮಲಬದ್ಧತೆಗೆ ಕಾರಣ-ನಕ್ಸವೊಮಿಕಾ30%. 
(11) ಮಕ್ಕಳ ಅಥವಾ ಸ್ತ್ರೀಯರಕ ಅಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ ಪಲ್ಸಟಲಾ 30. 
(111) ತೈಲ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದಾದರೆ. ಪಲ್ಸಟಿಲಾ 30%. 
(1೪) ಹುಳಿತೇಗು ಇದ್ದಲ್ಲಿ--ಕಾರ್ಬೊವೆಜಿಟಿಐಲಿಸ್‌ 30%. 
(೪) ಪಿಶ್ಚದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿದ್ದಕೆ.-ಹೀಪರ್‌ ಸಲ್ಫೂರಿಸ್‌ 30%, 


17. ಮಕ್ಕಳ ನಿಷಮಜ್ಜರ (13೩06110-8673111€/-86%68) 
(1) ಎಲ್ಲಾ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ--ಜೈಷಾ 6-80%. 
(11) ಬಿಡಜೆ ಬರುವ ಜ್ವರಕೈ---ಜೆಲ್ಸೆಸಿಯಂ 6.80%, 
(111) ಜೃರ ಸಹಿತ ಮೈ ಬೇನೆ, ಕೆಮ್ಮುಇದ್ದರೆ-ಬ್ರಾಯೊನಿಯಾ 80, 
(1೪) ನೆಗಡಿ ಸಹಿತ ಜೃರ-_ಎಕೊನಿಟಂ 30%, 
(೪) ಗ್ರಹಣಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ_ಸಿಲಿಸಿಯಾ 30%, 


18. ಮೂತ್ರಜನಕಾಂಗದ ರೋಗಗಳು 
(2156೩568 ೦£ 8:167675) 

(1) ಉರಿದು, ಮೂತ್ರವು ಬಿಂಡು ಬಿಂದಾಗಿ ಬರುತ್ತಿದರೆ.. 
"ಜೆಂಥಾರಿಸ್‌ 30,. ಸ 

(11) ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿಡಂಥಾ ನೋಪು--ಟಿರೆಬಿಂತಿನ 30, 

(111) ಮೂತ್ರದ ಕೊರತೆ_ಏನಸ್‌ ತಾ. 

(11) ಜೃರವಿಡ್ಡಲ್ಲಿ-ಎಕೊನಿಟಂ ಮತ್ತು ಕೆಂಥಾರಿಸ್‌ 

(೪) ಜ್ವರವಿಲ್ಲದಲ್ಲಿ-_ ನಕ ವೊಮಿಉಾ ಮತ್ತು ಕೆಂಥಾಠಿಸ* ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ 
ಹಿತಕರ. 


19. ಪಿತ್ತಜನಕಾಂಗದ ರೋಗಗಳು (71562565 ೦೯819೮8) 

(1) ಅರಸಿನ ಮಂಡಿಗೆಗೆ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ--ಮುರ್ಕ್ಯೂರಿಯಸ್‌ 
ಸೊಲ್ಯೂಬಿಲಿಸ್‌ 0.80% 

(11) ಮಲಬದ್ಧ ತೆಗೂ, ಕೂಲೆಗೂ- ವಕ್‌ ವೊಮಿಕಾ (1) ಮತ್ತು 
11)ನ್ನು ಬದಲಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಹಿತಕರ. 

(111) ಪಿತ್ತ ಸ ಮಂದವಾಗಿದ ರೆ--ಪೊಡೋಫೈಲಂ 30%. 

(11%) ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ_ಕೆಮೊಮಿಲಾ 6-80೩, 

ಇತರೆ ಯತ ಔಷಧಗಳು: (1) ಜಿಲಿಜೋನಿಯಂ (೮%611- 
೦71077). (11) ಜೆಯನಾಂಥಸ (೮1107೩7008). 


20. ವಿಷಮ ನೆಗಡಿ (17೯10002೩--81/) 
(1) ಜ್ವರ, ಮೈಬೇನೆ,ನೆಗಡಿ ಇತ್ಯಾದಿಗೆ. ಬ್ರಾಯೋನಿಯಾ 6-30, 
(11) ಅಶಕ್ತಿ, ಅಜೀರ್ಣಯಿದ್ದರೆ-*ರ್ಸಸಿಕಂ 6-80%. 
(111) ಮಲಬದ್ಧ ತೆಯಿದ್ದ ಕೆ..-ನಕ್‌ ವೊಮಿಕಾ 30%. 
(117) ಗುಣವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ವಿಳಂಬವಾದರೆ ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ--ಸಲ್ಸ ರ್‌ 


30%, 
ಇತರ ಸಹಾಯಕ ಔಷಧಗಳು: ಬೆಸ್ಚಿಸಿಯಾ; ಬೆ೪ಜೋನಾ 


ಇನ್‌ ಫ್ಲೂ ಸಿಯಂ (10/1060217). ಕೊಸ್ಟ್ರಿ ಕಂ (ಛಿ೩೦8(10012). 


ಜ್‌ ಚಟ ಟ್‌ 


21. ಕೆಜ್ಜಿ (1«ಯ) 

(1) ಮಲಿನ ಚರ್ಮದಿಂದ ಕಜ್ಜಿ ಸಲ್ಪ 7 30%, 

(11) ಕಾಲಿಸಲ್ಫ ಪುಶ್ತು ನೈಟ್‌ಮ್ಯೂಂ್‌ 0%. ಬದಲಿಸಿ ಬದಲಿಸಿ. 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಗುಣಕರ. 

(111) ಬೇಸಗೆಯ ಕಜ್ಜಿ... ಸರಸಪರಿಲ್ಲಾ 30%. 
ಹ (17) ತುರಿಸುವ ಕೀವಿಲ್ಲದ ಕಜ್ಜಿಗಳು...ಸ್ವಫಿಸೆಗ್ರಿಯಾ 30%. 
(5೩175೩ ₹1೩). 

(೪) ರೆಸಿಕೆಯಿರುವ ಕಜ್ಜಿ-.ಗೈಪ್ಳಾಟ್ಸ್‌ 30%. 

(171) ಬೆರಳುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಜ್ಜಿ--ಸೆಲೆನಿಯಂ _ 30%. 
(51611/1773). 


22. ಕೋರ (2/0೩5168) 
(1) ಜ್ವರವಿದ್ದರೆ.ಎಕೊಫಿಟಂ 20%. | 
(11) ರೋಗದ ಎಲ್ಲಾ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಲ್ಸಹಲ್ಲಾ. ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವವ 
ರಿಗೆ ಸಲ್ಪಓಲಾ 30% ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ರೋಗವು ಹಟ್ಟದ್ದು 
ಸಹಾಯಕ ಔಸಧಗಳು: (1) ಜೆಲ್ಸೆವಿಯಂ ನುತ್ತು ಪೋಸಿ”ಸಠಸ್‌, 
(11) ಮೊರ್‌ಬಿಲಿನಂ (14010111777). 


, 28. ಕೆನ್ನೆಬೀಗು (11/1709) 
(1) ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಮರ್ಕ್ಯೂರಿಯಸ ಸೋಲ್‌--30%, 
(11) ಅನಂತರ- ಕೆಂಪು ಹೆಚ್ಚಿ ದ್ದಕೆ-ಜೆಲಜೋನಾ 30%. 
ಮೇಲಿನ ಎರಡು ಬಷಧಿಗಳನ್ನು ಬದಲಿಸಿ ಬದಲಿಸಿ ಕೊಡುವುದು. 


24. ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ (೫1105) 


(1) ರಾತ್ರಿ ಒಂದು ಸರ್ತಿ ನಳಳ್ಸೈವೊಮಿಕಾ 80% ಮತ್ತು ಬೆಳಿಗೆ 
ಒಂದು ಸಲ್ಫ0"-30%-- ಕೆಲವು ಆಂಡ ಬರೆಗೆ, 


(11) ಕಕ್ತಸ್ಪಾವವಿದ್ದರೆ-_ ಹೆಮವೆ:ಲಿಸ್‌-30%. 
(111) ಹೆಚ್ಚು ಶುರಿಕೆಯಿದ್ದರೆ.ರೆಬಿನೀಯಾ (1೩1೩7118) ಇತರ 
ಔಷೆಧಗಳು -- ಲಾಯಕೋಪೊಹಿಯಂ ಮತ್ತು ಕೊಲಿನಸೋಫಿಯಾ 


(ಟಿಂ111115071೩). 
ಇ 


28. ಗ್ರಹಣಿ (8೩1೦ಓ€ಟ) 
(1) ದಪ್ಪ ಮೃದು ಮೈಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ. ಕಲೈರಿಯಾಪೋಸ೯ 30%, 


(11) ಬೆನ್ನೆಲುಬು ಖಾಗ್ಕಿ ಕಿಜ್ಬೊಟ್ಟಿ ಗಂಟುಗಳು ಉಬ್ಬಿದ್ದರೆ... 
ಕಲೈರಿಯಾ ಕಾರ್ಬೊನಿಕಾ 39%. 


(111) ಅಸ್ಥಿ ಜ್ವರವಿದ್ದರೆ. -ಆರ್ಸನಿಕಂ 80%. 
(1೫7) ಸಪೂಠ ಮೈ, ಜೆವರುವ ತಲೆ-ಸಿಲೀಸಿಯಾ 30%. 
(೪) ಚರ್ಮವ್ಯಾಧಿಗಳಿದ್ದರೆ- ಸಲ್ಸಂ* 30%. 


26, ಗಂಚಜಲುಬೇಸನೆ (5070-710೩) 
(1) ಮರ್ಕ್ಯೂರಿಯಸ್‌ಸೋಲ ಮತ್ತು ಬೆಲಡೋನಾ 30%. ಸರ್ತಿ 
ಪ್ರಕಾರ ಬದಲಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಗುಣಕರ. 


27. ಉಬ್ಬಸ (50೩8030016 ೩೧೫೩೩) 
(1) ಸಡಿಲು ಶ್ಲೇಷ್ಮದ ಉಬ್ಬಸಕ್ಕೆ.ಇಪ್‌₹್‌ಕ್ಟಾನಾ 30%. 
(11)' ಅಶಕ್ತಿ, ತಣ್ಣಗಾದ ಬೆವರಿಗೆ. ಅರ್ಸನಿಕಂ 30%. 
(111) ಅಜೀರ್ಣದಿಂದಾದರೆ.- ನಕ್‌ವೊವಿ:ಕಾ 302. 
(1೪) ದೀರ್ಫ ಕಾಲದ್ದಕ್ಕೆ. ಪೋಸ್‌ಪರಸ* 30%. 
ಇತರ ಔಷಧಗಳು. ಬ್ಲಾಟ್ಯ; ಕಾಲಿಜಿಚ್‌ (8೩110108) 


28. ಹಲ್ಲು ಬರೋಣ (16601೧) 
(1) ವಸಡು ಬಾತು ಬಾಲಗ್ರಹೆ ತಂಟೆಯಿದ್ದ ರೆ... ಬೆಲಜೋನಾ 30% 
(11) ಜೃರವಿದ್ದಕೆ-- ಎಕೊನಿಟಿಂ 30%, 


ಪಾ ಸ್‌ 


(111) ಹೆಲ್ಲುಬರುವುದಕ್ಕೆ ವಿಳಂಬವಾಗಿ, ತೆಳು ಹೊರಕಡೆ ಇದ್ದರೆ... 
ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ ಕಾರ್ಟೊರಿಕಾ 30% 
(1೪) ಇತರ ಎಲ್ಲಾ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ__ಕೆಮೊಮಿಲಾ ಹಿತಕರ. ' 


29. ಪಲ್ಲ ನೋವನು (7000-೩016) 
(1) ಮುಖ್ಯ ಓಷಧ--ಕೆಮೊಮಿಲಾ 6.30%. 
(11) ಸಿಡಿತ ಮತ್ತು ನೋವು ಇದ್ದರೆ ಬೆಲಡೋನಾ 80%. 
(111) ಮೋಕೆಬಾತ್ಕು ಶೇವು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ... ಮರ್ಕ್ಯೂರಿಯಸ 
ಸೋಲ" 30. 
(1೪) ಚಲನೆಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚುಗುತಿದ್ದಕೆ.- ಬ್ರಾಯೋನಿಯಾ 80%. 
(1) ತಣ್ಣೀರಿನಿಂದ ಉಪಶವಃನವಾಗುವುದು.- ಕೋಫಿಯಾ 30%. 


36. ಜಠರದ ಅಕ್ರಮಗಳು (5017208 -615086685) 

(1) ಜಠರದ ಆವ್ಲತೆಗೆ__ಕಾರ್ಬೊವೆಜಿಟಿಬಲಿಸ್‌ 30%. 

(11) ಊಟದ ನಂತರ. -ನಕ್ಸ್‌ವೊಮಿಕಾ 30% 

(111) ಊಟದ ನಂತರ ಕಾರುವಿಕೆ- _ಇನೆರ್ಕಕ್ಪಾನಾ 80%, 

(1೪) ವಾಯು ತುಂಬಿ ತೇಗುವುದು. -ಲಾಯಕೋಪೂಡಿಯಂ 30%, 

(೪) ನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಳಿ ಅಗ್ರ--ಎಂಟಮೋನಿಯಂಕ್ರೂಡ 30%. 

(11 ಬಾಯಿ ರುಚಿಯಿಲ್ಲಡಿರುವುದು-- ಪಲ್ಸಟಲಾ 30%. 

(೪11) ನೀರು ಕುಡಿದೊಡನೆ ವಾಂತಿ ಫೋಸ್‌ಪರಸ 30%, 

(11111) ಯಾವ ನಸ್ತು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೂ ವಾಂತಿ--ವಿ೦ಾಟವು್‌ 
ವಿಕೈೆಡ್‌.6.30%, ಸ 

(೬) ಮಕ್ಕಳ ಜಠರದ ಅಕ್ರಮಗಳಿಗೆ. _ಕೆನೊನಿಲಾ 30%. 


81. ತಲೆತಿರುಗುವಿಕೆ (170/60) 
(1) ಸಾಧಾರಣ ತಲೆತಿರುಗುವಿಕೆಗೆ-  ಜೆಲ್ಸೆಯಂ 30% 
(11) ಮಲಬದ್ಧತೆ ನಿದ್ಭಾಭಂಗ ಕಾರಣ. -ನಕ್ಸವೊಮಿಕಾ 80%, 


38... 2೧1/೧ 


ಕ (111) ಅಶಕ್ತಿ, ಕಠಿಣ ತಲೆ ಸಿಡಿತ ಆರ್ಸನಿಕ 30%. 
ೆ (11) ನಿತ್ತವಿಕಾರಗಳಿಂದ- .-ಬ್ರಾಯೋನಿಯಾ 80%. 


; ತಿ2, ಕಾರುವಿಕೆ (೦83110) 
(1) ಎಲ್ಲಾ ಶರದ ವಾಂತಿಗೆ ಇನೇಕ್ಟಾ ನಾ 6-30% 


(11) ಹೊಟ್ಟಿ ಕದಲಿಕೆಯಾಗಿ, ಫೀರು ಸಹಾ ಸಿಲ್ಲದೆ ವಾಂತಿಯಾಗ್ಲಿ 
ಅಶಕ್ತಿ__ ಆರ್ಸನಿಕೆ 0%. 


(111) ಿತ್ತವಿಕಾರದಿಂದ- ನಳ 6::-80%. 
(1೪) ಹುಳದ ಉಪದ್ರದಿಂದ- ಸೀನಾ 6%-30%. 


(೪) ಹೊಟ್ಟೆ ಮಗುಚಿ ಮುಗುಚಿ ವಾಂತಿ. ಎಂಟಿಮೊನಿಯಂ ಬಾರ್ಟ 
ರಿಕಂ 6%. 


ಕ (೪1) ಯಾವುದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೂ ವಾಂತಿ -_ . ವಿಠಾಟ್ರಮ 
ತ ವಿರ್ಠಿಡ” 07೮. 

ಕಿತ. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಿಸೋಣ (111೮(1೧8 ೫೭6) 
[ (2) ಮುಖ್ಯ ಚನಧ- ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ ಕಾರ್ಜೊನಿಕಾ 30%, 
(11) ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಿಸುವುಡು. ಬೆಲಜೊನಾ 30% 
(111) ಹುಳದ ದೆಸೆಯಿಂದ--ಸೀನಾ 30%. 
(10) ನರಗಳ ದುರ್ಬಲತೆ ಕಾರಣ- _-ಕಾಲಿಪೋಸ 6%. 


34. ಹುಳೆ (107175) 
(1) ಹುಳದ ಉಷದ್ರದಿಂದ ವಾಂತ್ರಿ: ಜ್ವರ, ಹೊರಕಡೆ. ಸೀನಾ 
0.30%. 
(11) ದೀರ್ಫ್ಥ ಕಾಲದ ರೋಗಕ್ಕೆ--ಸಲ್ಫಂ” 30% ಮತ್ತು ಕಲ್ಕೇ 
ರಿಯಾ ಕಾರ್ಬೊಥಿಕಾ-. ವಾರಕ್ಕೊ ೦ದಾವರ್ತಿ. 


(111) ಹುಳದ ಉಪದ್ರದಿಂದ ರಾತ್ರಿ ಫಕ್ಕನೆ ಚೇರುವುದು, ಕೂಗು 
ಪ್ರುದು..ಬೆಲಡೋನಾ 80% 


1 


ಎ... ಇಸ4 ಎ.ಎ 


ಇತರ ಔಷಧಗಳು--ಜೆನೊಪೋಡಿಯಂ; ಸಾಂಟೋನೈನ; ಸ್ಪಿಜಿ 
ಲಿಯಾ; ಮರ್ಕೂರಿಯಸ್‌ಸೋಲ್‌. ಕ 


38, ನಾಯಿಕೆಮ್ಮು (11111000188 ಲಿಂ?) 
(1) ಡ್ರೊಸಿರಾ 6-30%--ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ. 
(11) ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ. -ಬೆಲಡೋನಾ ಮತ್ತು ಹಿಪಂ"ಸಲ್ಪೂರಿಸ್‌ 
6-30... ಅನಂಶರ ಡ್ರೊಸಿರಾ ಮತ್ತು ಇಸೆಕ್‌ಕ್ರಾನಾ--ತದನಂಶರ 
ಪಲ್ಸಓಲಾ ಮತ್ತು ಸಲ್ಫರ್‌--ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಹಿತಕರ. 


ಗ್ರಿ, ಸ್ತ್ರೀಯರ ಕಾಯಿಲೆಗಳು 


1. ಮಾಸಿಕೆ ಸೂಶಿಕಳೆದ ತಡೆ (507೮55೮6 1/0೧5(722(100) 
(1) ಮೃದುಸ್ವಭಾವದ ಕೋಮಲ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ. ಸಲ್ಸ್ಪಓಲಾ 30%. 
(11) ಅಶಕ್ತಿ, ನಿತ್ರಾಣದ, ರಕ್ತಛಾಯೆಯಿಲ್ಲದೆ ಇರುವವರಿಗೆ... 
ಸೇಫಿಯಾ 30%. 
(111) ಹೊಟ್ಟೆ ನೋವು ಇದ್ದರೆ. ಕಾಲೋಫೈಲಂ 30%. 
ಇತರ ಸಹಾಯಕ ಓಷಧಗಳು-_- 
(1) ಅಬ್ರೋಮಾ ಆಗಸ್ಟಾ ಯಸ -೩ಟ೮) 
(11) ಕೆಮೊಮಿಲಾ. 
(111) :'ಜೊನೋಸಿಯಾ ಅಶೋಕಾ (]08051೩ 01೩) 


2. ಸೂತಿಕದ ಅತಿಸ್ರಾವನ (ರಿಂಗಿ56-116750೩(07) 
(1) ಗಡುವಿನ ಮುಂಚೆ ಮುಟ್ಟಾಗಿ ಲೈಗಿಂಗಿನ ಉತ್ತೇಜನ ಹೆಚ್ಚಿ ರು 
ವವರಿಗೆ__ಪ್ಲೆಟಿನಾ 30%. 
(11) ವಿಸರೀತ ಸ್ರಾವ ಮತ್ತು ಅಶಕ್ತಿಗೆ_ ಚಯಿನಾ 30%. 
ಇದನ್ನೆ ಮುಟ್ಟನ ನಡುವಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗುಣ. 


ಅಾಾ ಜೆಡಿ 


ಇತರ ಸಹಾಯಕ ಔಷಧಗಳು-_1) ಬೆಲಡೋನಾ 
2) ಕೆಮೊಮಿಲಾ 
3) ಕಲ್ಕೇಂಯಾಕಾರ್ಬೊನಿಕಾ 
4) ಸಲ್ಸಓಲಾ. 


ತಿ. ಬೇನೆ ಸಹಿತ ಮುಟ್ಟು (೫೩1/೧1 10೧50೩೦೫) 
(1) ಗರ್ಭಕೋಶದ ಸೆಟಬೇನೆಗೆ _ಕೂಪ್ರವರ್‌ ಮೆಚಾಲಿಕಂ 30%. 
(11) ಕೀವ್ರ ಪ್ರಸವವೇದನೆಯಂಥಾ ಬೇನೆ -ಕೆಮೊಮಿಲಾ 30%. 
(111) ತಲೆಸಿಡಿತದ ಮುಟ್ಟು ಜೇನೆ.  ಜೆಲ್ಲೆವಿಯಂ 30% 

(1೪) ವಾತಶಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಬೇನೆಗೆ. -ಸಿಮಿಸಿಫ್ಯೂಗಾ 30% 
ಇತರ ಸಹಾಯಕ ಔಷಧಗಳು. (1) ಬೆಲಡೋನಾ 
(11) ಪಲ್ಸಓಲಾ 
(111) ಕೊಕ್ಕೂಲಸ", 


ಣಿ. ಬಿಳಿಸ್ರಾವ (1೮೬೦೦೯೯೦೦೩) 
7) ಎಲಾ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕ್ಶೇರಿಯಾ 30% ಮತ್ತು 'ಪಲ ಓಲಾ 
ಣಿ 6 ನ ಚಹ (2 
30% ಸರ್ತಿ ಪ್ರಕಾರ ಬದಲಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಗುಣ. 
(11) ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ ಬಿಳುಪು ಹೋದರೆ... ಸೇಫಿಯಾ 30%. 
(111) ರಾತ್ರಿ ಹೆಚ್ಚು--ಅಂಬ್ರಾ 30%. 
(1೪) ಹಗಲು ಹೆಚ್ಚು--ಅಲ್ಯೂಮಿನಾ 30%. 
ಇತರ ಸಹಾಯಕ ಔನಧಗಳು--(1) ಜೈನಾ 30%. 
(9) ಕ್ರಿಯಾಸೋಟಂ (ತುರಿಕೆಗೆ) 
ಕ್ರ, ಸೂತಿಕನಾಯು (1817501105) 
(1) ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ _ಇಗ್ನಾಸಿಯಾ 6-30%. 
(11) ಮಲಬದ್ಧ ತೆಯಿದ್ದರೆ. ನಕ 
(111) ಮುಟ್ಟು ತಡೆಯರಾಗಿದ್ದರೆ..-ಪಲ್ಸಓಲಾ 80%. 
(11) ಸೂತಿಕಾ ಅಪಸ್ಮ್ಮಾರಕ್ಕಿ--ಕಲೈೇರಿಯಾ ಕಾರ್ಬೊರನಿಕಾ 30% 


ಮ (1 


(೪) ಕುತ್ತಿಗೆ ನರ ಜಾತ್ಕ, ಮುಖ ಕೆಂಪೇರಿದಕಿ-- ಬೆಲಡೋನಾ- 


0-301. 
ಇತರ ಸಹಾಯಕ ಔಷಧಗಳ: ಚಯಿನಾ, ಕೆಮೊಮಿಲಾ. 


6. ಠಕ್ತನಾಹಿನಿಗಳೆ ಉಬ್ಬೋೋ೫ (1೩:10086 76185) 
(ಗರ್ಭಿಣಿಯರ ಕಾಲಿನ ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳು ಅನೇಕ ಸಾಠಿ ಉಬ್ಬುವುದುಂಟು): 
1) ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ” - ಪಲ್ಸ ಬಲಾ 6%. 
2) ಮಲಬದ್ಧ ತೆಯಿನ್ಚ ರೆ ನಕ್ಕ 30%, 
3) ನಠಗಳ ಉಂಬೇನೆಗೆ ಉರ್ಬ್ಜೊವೆಜಿಟಿಬೆಲಿರ 30%. 
4) ಕಠಿಣ ಸಂಗ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಮೆಮೆಲಿಸ". ಹೊಟ್ಟೆ ಗೆ;- ಸ ದ್ರಾವಕ: 
ದಿಂದ ಕಾಲುತೊಳೆಯಾವುದು. 


7. ಗರ್ಭಿಣೆಯರ ವಾಕರಿಕೆ (11077178 51017658). 
(1) ಹೊಟ್ಟಿ ಕದಲಿಕೆ, ಜೀರ್ಣವಾಗದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಪಾಕರಿಕೆಗೆ--” 
ಇಸೆಕ್‌ಕ್ಪಾ ಸಾ 80%. 
ಸ ಮಲಬದ್ದೆ ತೆ-ವಾಂತಿ- ಶಲೆತಿರುಗುವುದ:- -ನಕ್ಸ್‌ 30%, 
(111) ಉಡ ಯಾ ಕುಡಿದ ನಂತರ ಪಾಂತಿ- ಅಭ: ಆಸಕ 
ನಿಕಂ 30% ಮತ್ತು ಸಲ್ಸ ಬಲಾ 30- -ಬದಲಿಸಿಕೊಡುವುದ. 


8. ಗರ್ಭಪತನ (11150೩೯೯1೩6). 
(1) ಇನೆಕ್‌ಕ್ಪಾನಾ ಮತ್ತು ಸಿಕೇಲ" 6.80% ಬದಲಿಸಿ ಬದಲಿಸಿ. 
ಕೊಟ್ಟಲ್ಲ ಹತಕರ., 
(11) ಬಹಳ ಥಿಶ್ರಾಣವಿದರೆ__ಅನಂಶರ ಚಯಿನಾ 30%, 
ಇತರ ಸಹಾಯಕ ಔಸಧಗಳು. ಸೆಬಿನಾ 30%, ವಾಯಕೋ 
ಪೋಡಿಯ ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ 39%, 


9. ಪ್ರಸನವೇದನೆ (1೩0001 71೧). 
(1) ಮುಖ್ಯ ಔಸಧ. - ಬೆಲಲಟೋನಾ 6-80%, 
(11) ಬೇನೆ ಬಹಳವಿದ್ದರೆ._ಕೋಥಿಯಾ 30. 


ಹಾಗ ಜರಾ 


(111) ಗರ್ಭವಾಯುವಿನ ತಂಟಿಯಿ: ದ್ದಕೆ- ಇಗ್ಫಾ ಸಿಯಾ 6.80%. 
ಇತರ ಚಷಧಗಳು-- ಸಲ್ಪ ಬಲಾ, ಜೆಲ್ಲೆ ಮಿಯೌಂ. 


(117) ಅರ್ನಿಕವನ್ನು ಹೆತ್ತು ಕಸಹೋದ ಮೆಲೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಲಿ ಹಿತಕರ, 
ಸ್ರಾವ ಹೆಚ್ಚಾ ಗದು, 


10 ಬಾಣಂತಿ ಜ್ವರ (7/6: ೩1-7೮0) 
(1) ಪ್ರಥಮ ಜ [ರ ಬಂದ ಕೂಡಲೆ. ಎಕೊನಿಟಂ 6% 
ಇಜಾಲಾಗುವ ಜೃರಕ್ಟೂ ಇದೊಂದೇ ಸಾಕು. 
(11) ಸ್ತನಗಳಲ್ಲಿ ಎಜಿಯಲ್ಲಿ ನೋವು-ಬೀಗು ಇದ ಸರೆ ಬ್ರಾಯೋ 
ಕಿಯಾ 36%. 
ಇತರ ಸಹಾಯಕ ಔಷಧಗಳು. ಗೂಸ್‌; ಬೆಲಡೋಣಾ. 





ಕೇವಲ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಹಾಗು ಬೋಧಪ್ರದ ವಿವಕಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಫಿ ಜಾಜ್‌ ಮಾಲೆ'ಯನಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಕಟವಾಗುತ್ತಿ ವೆ. 

೨ು 

ಯಾವ ವಯಸ್ಸಿ ನವರೂ ಯಾವ ಶರದ ಆಕ್ಲೇಪವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಓದು 

ವಂಥ ಸಾಹಿತ್ಯ "ಮಾತ್ರ "ಒಂದಾಣೆ ವಾಲೆ ಯಿಂದ ದೊರೆಯುತ್ತಿ ದಿ, 

ಅಶ್ಲೀಲ ತಳ ಅಂಶಡೇ ಈ ಮಾಲೆಯು ಪ ಗ್ರಕಟಣೆಗಳಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ತ್ರ 

ಒಂದಾಣೆಗೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶನಿವಾರ ಒಂದೊಂದು ಹೊಸ 

ಪುಸ್ತ ಕವನ್ನು -ವರುಷಕ್ಕೆ ಐವತ್ತೆರಡು ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು-ಕೊಡುವ ಈ 

ಯೋಜನೆಯ ಶಿ ತನಾಸಟದಲ್ಲಿ “ಾತ ಶ್ರವಲ್ಲ, ಭಾರತದಲ್ಲೇ ಹೊಸದು. 
ಎ 

ಪ್ರತಿಯೋರ್ವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯೂ ಅವಶ್ಯ ಓದುವಂತೆ, ಪ್ರತಿಯೋರ್ವ 

ಗ ಹೆಸ್ಡ ನೂ. ಪ್ರ ಶಿಯೋರ್ವ ಗ್ಭ ಹಣೆಯ: ೂ ಬಹ ಹು 

ಪಗ ಜನ ಶು ದ್ದ ತಿಯ ದೃಷಿ ಯಿಂದಲೂ, ಉಪಯುಕ್ತತೆಯ: ದೃಷ್ಟಿ 

ಯಿಂದಲೂ, ಸೌಲಭ್ಯದ ದೃ ದ ಸ್ಪಿಯಿಂದಲೂ ಸರ್ವಾನುಕೂಲವೆ ಇಡೆ. 
ಅ 


| 
| 


ಹೊ. ಮಿ ಸಂಗಾತಜ೧೯-೫ ಇರಾ ಳಪರರಗಾಹೇಬಳ೫2 22:32:32. 3ಡ:2326528282ಾ232ರಾರಜು. 32:20:32 ಎಡ. 2ಪಸಹಾಾಿಎಡಾಬ.. 


ನಿ, ಸೂೊಃ _ «ಒಂದಾಣೆ ಮಾಲೆ'ಯ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು *ೊಂಡುಕೊಳು 
| ತಲೇ, ಸರಿಗೆ ತೆಗೆದುಹಾಕಿ ನೂಲಿನಿಂದ ಹೊಲಿದು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಿ, 


ನ್ನ ಕ್ಷ 
ತೆ 
ಡು ಫಸ ಇಟ ತ್ತಾ. 





ಪ್ರತಿ ವಾರವೂ ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳಿರಿ! 


“ಒಂದಾಣೆ ವತಾಲೆ”ಯ ಪುಸ್ತಕಗಳು, ಪ್ರತಿ ವಾರ ಪ್ರಕಟವಾಗು 
ತ್ತಿವೆ. ಹೊಸ ಹೊಸ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಹೊರಡುತ್ತಿವೆ. 
1954ನೇ ಸಪ್ಟ್ರಂಬಠದಿಂದ 1956ನೇ ಜೂನ” ತಿಂಗಳ ಸಾಲ್ಯನೇ ವಾರದ 
ವರೆಗೆ 93 ಪುಸ್ತಕಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗಿದ್ದು, ಇನ್ನೂ ಪ್ರತಿ ವಾರ ಒಂದೊಂದು 
ಹೊಸ ಪುಸ್ತಕ ಹೊರಡುತ್ತಲೇ ಇದೆ. 

93 ಅಣೆಗಳಿಗೆ "ಒಂವಾಣೆ ವಾಲೆ'ಯು, ಹೊಡಿಕೆ ಕೂಡಿ, ಒಟ್ಟು 
1996 ಪುಟಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟು ಮೊಬಲಗಿಗೆ ಇಷ್ಟು ಪುಟ 
ಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ಪ್ರಕಟಣೆಯೂ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ. 

ವಿದ್ವಾಂಸರು ವಾಾಶ್ರ "ಒಂದಾಣೆವರಾಲೆ'ಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಾರೆ. "ಆಶ್ಲೀಲ' 
ಎಂಬ ಅಂಶವೇ ಒಂದಾಣೆಮಾಲೆ'ಯ ಪ್ರಕಟಣೆಗಳಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಲ 

"ಒಂದಾಣೆವತಾಲೆ' ಪುಸ್ತಕಗಳು ಚಿಕ್ಕ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಂದ ವಯೋ 
ವೃದ್ಧರ ವರಿಗೆ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಅನಶ್ಯಇವೆ. ಇಷ್ಟು ಸುಲಭ ಬೆಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಇಷ್ಟು ಉತ್ತಮ ಸಾಹಿತ್ಯವು, ಈ ಮೊದಲು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಓದಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. 

"ಓಂದಾಣೆ ಮಾಲೆ? ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಟಪ್ಪಾಲು ದ್ವಾರಾ ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವವರು ರೂ, 4.8 0ನ್ನು ಮನಿಯಾರ್ಡಂ” ಮೂಲಕ ಕಳಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 
ಡಿಸಾಜಿಟಿ ಇಡುಪವರತಿ ಮಾತ್ರ ಏಜನ್ಸಿಗಾಗಿ ಬರಿದುಕೊಳ್ಳೆ ಶಕ್ಕದ್ದು. 

ವಾರಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಒಂದಾಣೆ ವ್ಯಯದಿಂದ ಒಂದು ಉತ ಸ್ಪ-ಉಪ 
ಯುಕ್ತ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಹೊಂದುವ ಈ ಯೋಜನೆಯ ಸದ:ಪಯೋಗೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ ರಿ, 

ಈ ವರೆಗೆ ಪ್ರಕಟವಾದ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಈ ಪುಸ್ತಕದ 
ಹೊದಿಕೆಯ ಎರಡನೇ ಪುಟದಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 


ಒಂದಾಣೆ ಮಾಲ್ಕೆ ಪ್ರಭಾತ ಆಫೀಸ್ಕು ರಥಬೀದಿ, 
ಮಂಂಗಳೂರು- 1. 


1111 1001/01, (1) 1111. 1 ॥0೯-| 
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1161664, 07111160 & ೫0118806 0) ಇ. 17, 516707 
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